Fuhr Catering GmbH

Speiseplan In den zehn Morgen 10 ‘F;-JL\Y'

55559 Bretzenheim

KW 09 24.02.2025 - 02.03.2025 E-Mail: kids@fuhr-catering.de * catering
! o U Telefon: +49 671 32503
GS (5-Tage-Woche) fr KIDS
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
24.02.2025 25.02.2025 26.02.2025 27.02.2025 28.02.2025
Kartoffel-Gemuse- Kasespatzle Rucola-Sulskartoffel- Bio-Vollkornpasta mit Eieromelett
Suppe (Kartoffeln, Rostzwiebeln Schnitte Rahmsauce und Salzkartoffeln mit
Mohren, Sellerie, Gurkensalat Kartoffelwedges Erbsen Bio-Kartoffeln
Lauch) Vollkorn- Obst der Saison Tomatensauce Gruner Salat Rahmspinat
Backerbrotchen a al b, d Quarkdessert Vanille Obst der Saison Schokoladenpudding
Kirschjoghurt a, al, a6, d a,al, b, d, | b, d
a,al,d, e
Alaska-Seelachs-Filet Geflugel-Bratwurst Rinderbolognese (mit
Dill-Bechamel-Sauce (Hahnchen, Pute) roten Linsen)
Spatzle Kartoffelwedges Bio-Vollkornpasta
Gurkensalat Tomatensauce Gruner Salat
Obst der Saison Quarkdessert Vanille Obst der Saison
a,al, b, d, il a, al, d a,al, e |

. Kennzeichnung: a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, a6=Gerste, b=Eier, d=Milch, e=Sellerie, i=Fisch, |=Senf
BO mit Fleisch vegetarisch mit Fisch

DE-OK0-007



Fuhr Catering GmbH

Speiseplan In den zehn Morgen 10 ‘F;-JL\Y'

55559 Bretzenheim

_ E-Mail: kids@fuhr-catering.de * catering
é\év 150'i'03.0\?\/.20f125 09.03.2025 Telefon: +49 671 32503
(5-Tage-Woche) fr KIDS
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
03.03.2025 04.03.2025 05.03.2025 06.03.2025 07.03.2025
Klrbiscremesuppe mit Gemuse-Dino vegane Reispfanne mit Bio-Sonnenblumen- Bio-Vollkornpasta
Linsen Kartoffelpuree Gemuse (Mohren, Hack Gemusebolognese
Fladenbrot Rahm-Brokkoli mit Zucchini, Paprika) Bio-Salzkartoffeln (Tomate, Sellerie,
Milchpudding mit Bio-Brokkoli Coleslaw (Amerik. Krauterquark Karotte, Lauch)
Butterkeks-Geschmack Obst der Saison Krautsalat) Gruner Salat Buttermilchdessert
ol bd e Stracciatella-Creme Obst der Saison Heidelbeere
d, | d el a,al,d e
Chili con Carne (Rind) Seehecht-Filet Hahnchengyros
Fladenbrot KartoffelpUree Vollkornreis
Milchpudding mit Rahm-Brokkoli mit Coleslaw (Amerik.
Butterkeks-Geschmack Bio-Brokkoli Krautsalat)
a al,d f Obst der Saison Stracciatella-Creme
a,al, d,i d, |

. Kennzeichnung: a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, b=Eier, d=Milch, e=Sellerie, f=Sesam, i=Fisch, |=Senf
BO mit Fleisch vegetarisch mit Fisch

DE-OK0-007




Fuhr Catering GmbH

Speiseplan In den zehn Morgen 10 ‘F;-JL\Y'

55559 Bretzenheim

_ E-Mail: kids@fuhr-catering.de S
é\év 151'i'10.0\?\/.20f125 16.03.2025 Telefon: +49 671 32503
(5-Tage-Woche) fr KIDS
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.03.2025 11.03.2025 12.03.2025 13.03.2025 14.03.2025
Nudel-Gemuse-Suppe Gemuseschnitzel Falafelballchen Tomaten-Gemuse-Topf Eieromelett
(Sellerie, Karotte, KartoffelpUree Tomatensauce (Tomate, Paprika, Ofenkartoffeln
Lauch) Rahmgemuse mit Ebly Mohren) Kaisergemuse
Vollkorn- Bio-Karotten und Mohrensalat Bio-Vollkornpasta (Mdhren, Blumenkohl,
Backerbrotchen Bio-Erbsen Vanillepudding Gruner Salat Brokkoli)
Mandarinenquark Obst der Saison a1 d Obst der Saison Milchreis mit Zimt und
a,al, b, d e a,al, d a, al, | ZUCI(er
b, d
Hahnchenschnitzel Thunfisch Hahnchenbruststreifen
KartoffelpUree Tomatensauce mit Gemuse (Tomate,
Rahmgemuse mit Ebly Paprika, Moéhren)
Bio-Karotten und Mohrensalat Bio-Vollkornpasta
Bio-Erbsen Vanillepudding Gruner Salat
Obst der Saison ol di Obst der Saison
a,al, d a, al, |

. Kennzeichnung: a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, b=Eier, d=Milch, e=Sellerie, i=Fisch, |I=Senf
BO mit Fleisch vegetarisch mit Fisch

DE-OK0-007



Speiseplan

KW 12, 17.03.2025 - 23.03.2025
GS (5-Tage-Woche)

Fuhr Catering GmbH

In den zehn Morgen 10 ‘F‘_
55559 Bretzenheim 7\ 4\3
E-Mail: kids@fuhr-catering.de caserng
Telefon: +49 671 32503

for KIDS

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
17.03.2025 18.03.2025 19.03.2025 20.03.2025 21.03.2025
Linseneintopf (Linsen, Farfalle vegane Frikassee Gnocchi Ravioli (gefullt mit
Kartoffeln, Mohrchen, Tomatensauce (Bio-Erbsen, Krautersauce Tomate)
Sellerie, Lauch) Gruner Salat Bio-Mohren) Tomatensalat Kase-Sahne-Sauce
Fladenbrot Obst der Saison Vollkornreis Obst der Saison Quarkdessert Erdbeere
Schokoladenpudding a al, | GrielBbrei b, d a, al, d
a,al,d, e f a,al, d

Farfalle Huhnerfrikassee Gnocchi

Lachs-Dill-Sauce (Bio-Erbsen, Krauter-Schinken-

Gruner Salat Bio-Mohren) Sauce (Pute)

Obst der Saison Vollkornreis Tomatensalat

aaldil GrieBbrei Obst der Saison
a,al, d b, d

Kennzeichnung: a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, b=Eier, d=Milch, e=Sellerie, f=Sesam, i=Fisch, |=Senf

B'O mit Fleisch

DE-OK0-007

vegetarisch mit Fisch



S . | Fuhr Catering GmbH
pelsep an In den zehn Morgen 10 ‘.F;-J -

55559 Bretzenheim

KW 1 24. 2025 - _ 202 E-Mail: kids@fuhr-catering.de S
GS 53_i_ O\?V Oh > - 30.03.2025 Telefon: +49 671 32503
(5-Tage-Woche) fr KIDS
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
24.03.2025 25.03.2025 26.03.2025 27.03.2025 28.03.2025

Tomatencremesuppe vegetarische Kurbis-Falafel-Ballchen Gemiuse-Knusperbagel Bio-Spaghetti
mit Kichererbsen Bio-Tortellini (gefallt mit dunkle Sauce Kartoffelplree Tomatensauce
Vollkorn-Backerbrétchen Kase, Spinat, Tomate, Langkornreis Rahmspinat Raspelkase
Heidelbeer-Joghurt- Karotte, Sellerie) Moéhrensalat Gotterspeise mit Obst der Saison
Dessert Kase-Sahne-Sauce Buttermilchdessert Vanillesauce a ald

Gruner Salat Mango e Gl e

Obst der Saison

a,al, d d
a,al, d, el

Tortellini mit Mini-Frikadelle Alaska-Seelachs-Filet

Rindfleischfullung (Hahnchen, Pute) Kartoffelplree

Kase-Sahne-Sauce dunkle Sauce Rahmspinat

Gruner Salat Langkornreis Goétterspeise mit

Obst der Saison Mohrensalat Vanillesauce

R Buttermilchdessert T
Mango
a,al, b, d,lI

. Kennzeichnung: 1=Farbstoff, a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, a2=Dinkel, b=Eier, d=Milch, e=Sellerie, i=Fisch, |=Senf
BO mit Fleisch vegetarisch mit Fisch

DE-OK0-007



Fuhr Catering GmbH

Speiseplan In den zehn Morgen 10 ‘F;-JL\Y'

55559 Bretzenheim

_ E-Mail: kids@fuhr-catering.de * catering
é\év 154'i'31.0\?\/.20f125 06.04.2025 Telefon: +49 671 32503
(5-Tage-Woche) fr KIDS
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.03.2025 01.04.2025 02.04.2025 03.04.2025 04.04.2025
Erbseneintopf (Erbsen, Veggy-Schnitte Makkaroni mit Kase Couscous-Pfanne (mit vegetarische Pizza
Kartoffeln, M6hren, Kartoffelpuree Mais-Gurken-Salat Karotten, Sellerie, (Tomatensauce, Kase)
Sellerie, Lauch) Rahm-Kohlrabi Marmorkuchen Lauch und Erbsen) Cheesecake-Dessert
Fladenbrot Obst der Saison a al,b,d Gruner Salat a al, d
Vanillepudding a al, d, Obst der Saison
a,al,d e f a, al, |l
Seehecht-Filet Makkaroni mit Kase Putengeschnetzeltes
KartoffelpUree und Hackfleisch mit Champignon-
Rahm-Kohlrabi Mais-Gurken-Salat Rahmsauce
Obst der Saison Marmorkuchen Vollkornreis
aal d i a al b, d Gruner Salat
Obst der Saison
d, |

. Kennzeichnung: a=Glutenhaltiges Getreide, al=Weizen, b=Eier, d=Milch, e=Sellerie, f=Sesam, i=Fisch, j=Soja, |=Senf
BO mit Fleisch vegetarisch mit Fisch

DE-OK0-007
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